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                Les petites percussions. Fiche n°2 
 

LE TAMBOURIN 
 
 
 
Niveau : grand débutant (Je n’ai jamais joué de musique) 
 
Description : Fiche facile pour jouer  3 exercices rythmiques. 
 
Matériel : Un tambourin avec baguette. On en trouve sur  http://lelienmusical.free.fr 
 
 
Le tambourin est un instrument très facile à jouer, il a différentes origines. Il permet un 
accompagnement rythmique à travers différents sons, avec ou sans baguette et en 
jouant sur la tension de la peau  
  

1. Description de l’instrument (tambourin simple avec baguette) 
 
Le tambourin est constitué d'un court cylindre de bois (en général), qui sert à la fois de (petite) caisse 
de résonance et de manche sur lequel est tendue une membrane (en peau animale ou synthétique) 
qui sert de surface à percuter. 
 
 
                                                            membrane 
 
 
 
 
 cylindre de bois 
 
 
 
 
Pour frapper : C’est extrêmement compliqué…., on prend la baguette de la main que l’on veut 
que l’on tient à pleine main  comme pour tenir un rouleau pour repeindre un plafond, et on 
frappe délicatement sur la peau du tambourin.  
Pour tenir le tambourin on place le cylindre dans la paume de l’autre main et on le pince   
       
 
 

 Le pouce va                                 
 refermer la 

 main  
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2. Les premières frappes 
 
On frappe une première fois d’un petit coup et on compte 1. On refrappe 2 fois plus vite 2 coup.  
On vient de réaliser une première cellule rythmique. La première fois on a réalisé comme unité de 
rythme une noire et la deuxième fois 2 croches. C’est facile : une croche va 2 fois plus vite qu’une 
noire.  
 
 

3. Des exercices rythmique 
 
Nous symbolisons une noire par un trait vertical, une croche par un trait avec un petit crochet au 
bout.  
Nous allons prendre comme unité rythmique la noire, c'est-à-dire un repaire qui correspond à un 
battement régulier. Pour jouer en rythme et quand on est plusieurs cela fait un repère commun. 
Métronome cela vous dit quelque chose ? Un petit instrument qui donne une pulsation (c’est l’unité 
de rythme) régulière. On va ajouter en plus un petit signe « soupir » qui indique que pendant une 
pulsation on ne joue pas (on se repose….) 
 
 
      
    
       La Noire         La croche        La Pulsation                   Le Soupir 
 
 
 
1er exercice 
 
 
 
 
 
2ième  exercice 
 
 
 
 
3ième  exercice 
 
 
 
 
 
 

Rendez-vous bientôt sur http://fasilamusique.free.fr   
Pour de nouvelles fiches avec de nouvelles notes et nouveaux morceaux. 
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